
 



 

 

 

Ведение 

Адаптированная образовательная программа основного общего образования для 

обучающихся с задержкой психического развития (далее соответственно - АООП 

ООО ЗПР) разработана в соответствии с Порядком разработки и утверждения 

федеральных основных общеобразовательных программ, утвержденным приказом 

Министерства просвещения Российской Федерации от 30 сентября 2022 г. N 874 . 

Пункт 101 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации" (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2012, N 53, ст. 7598; 2022, N 39, ст. 6541).  

 Вариант 7 АООП ООО разработан с учетом особенностей психофизического 

развития, индивидуальных возможностей обучающихся с задержкой психического 

развития, которой он адресован, и обеспечивает освоение содержания 

образования, коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

Особенности программы: 

Уровень  изучения программного материала - базовый стандарт. Рабочая 

программа ориентирована на усвоение обязательного минимума математического 

образования, позволяет создавать условия для ликвидации  пробелов в знаниях 

обучающегося, необходимых для усвоения материала по предмету «Алгебра» 9 

класса и «Геометрия» 9 класс. Программа рассчитана на 34 часа (21 час на алгебру, 

13 часов на геометрию). Совершенствование вычислительных навыков 

достигается путем включения в курс большого числа задач, связанных с 

выполнением различного рода вычислений.  Успешному формированию  навыков 

и умений способствует алгоритмическая направленность, достаточное количество 

упражнений различной трудности, что позволяет выполнять дифференцированную 

работу с учащимся на уроке.  

Адаптация программы предполагает введение программы 

коррекционной работы, ориентированной на удовлетворение особых 

образовательных потребностей обучающихся с ЗПР и поддержку в освоении 

АООП ООО, требований к результатам освоения программы коррекционной 

работы и условиям реализации АООП ООО.  

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без 

создания специальных условий 

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами 



психологического развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в 

организации деятельности и/или поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР 

являются в разной степени выраженные недостатки в формировании высших 

психических функций, замедленный темп либо неравномерное становление 

познавательной деятельности, трудности произвольной саморегуляции. 

Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой 

ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, 

умственной работоспособности и эмоциональной сферы. 

         Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП ООО, характерны 

следующие специфические образовательные потребности: 

• организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, 

дозированной помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и 

средств, способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации 

индивидуальных недостатков развития); 

• обеспечение индивидуального темпа обучения и продвижения в 

образовательном пространстве для разных категорий обучающихся с ЗПР; 

• обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося с ЗПР, продолжающегося до достижения уровня, 

позволяющего справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

• постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру; 

• постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, 

в закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

• специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

• постоянная актуализация знаний, умений и одобряемых обществом норм 

поведения; 

• постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики 

психофизического развития; 

• использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности 

и поведения; 

 

Коррекционная работа включает следующие направления: 

Развитие различных видов мышления: развитие наглядно-

образного мышления; развитие словесно-логического мышления. 

Развитие памяти  

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной 

сферы: развитие инициативности, стремление доводить начатое дело до 

конца, формирование умения преодолевать трудности, воспитание 

самостоятельности принятия решения, формирование адекватности чувств, 

формирование устойчивой и адекватной самооценки, формирование умения 

анализировать свою деятельность, восприятие правильного отношения к 

критике. 

Коррекция развития речи: развитие монологической речи, коррекция 

диалогической  речи. 

Коррекционная работа направлена на коррекцию способов 



деятельности, приобретение опыта: 

 использования учебника, ориентирования в тексте и иллюстрациях учебника; 

 соотнесения содержания иллюстративного материала с текстом учебника; 

 сравнения, обобщения, классификации; 

 установления причинно-следственных зависимостей; 

 планирования работы; 

 исследовательской деятельности; 

 использования терминологии. 

При работе с учащимся с ОВЗ используются следующие методы работы: 

 Задания предъявляются в письменном виде: тексты (работа с текстом, 

ответы на вопросы). 

 Сочетание различных стилей подачи учебного материала. 

 Использование на уроках вспомогательные средства обучения. 

 Диалогическая и групповая работы отрабатываются в паре/группе с более 

сильным учащимся. 

 Используются задания разного уровня. 

 Предусматривается частая смена видов деятельности на уроке. 

 Предоставляется возможность отдохнуть несколько минут ученику с 

ОВЗ при  необходимости. 

При контроле знаний обучающихся с ОВЗ: 

 Используются базовые задания по учебнику или доп. метод. 

литературе. 

 Оказывается помощь в объяснении инструкций к заданию. 

Ведется тщательный разбор заданий 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ   

1.1. Личностные результаты 

- формирование представлений о математике как части общечеловеческой 

культуры, о значимости математики в развитии цивилизации и современного 

общества; развитие логического и критического мышления, культуры речи;  

- формирование качеств мышления, необходимых для адаптации в современном 

информационном обществе; развитие математических способностей; 

- формирование ответственного отношения к учению; 

- формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному 

уровню развития науки и общественной практики; 

- готовность и способность обучающихся к саморазвитию и самообразованию 

на основе мотивации к обучению и познанию;  

1.2.Метапредметные результаты 

При изучении математики обучающиеся усовершенствуют приобретенные на 

первом уровне навыки работы с информацией и пополнят их. Они смогут: 



• систематизировать, сопоставлять, анализировать, обобщать и 

интерпретировать информацию, содержащуюся в готовых информационных 

объектах; 

• выделять главную и избыточную информацию, выполнять смысловое 

свертывание выделенных фактов, мыслей; представлять информацию в сжатой 

словесной форме (в виде плана или тезисов) и в наглядно- символической 

форме (в виде таблиц, графических схем и диаграмм); 

• заполнять и дополнять таблицы, схемы, диаграммы, тексты. 

Регулятивные УУД 

1. Умение самостоятельно определять цели обучения, развивать интересы своей 

познавательной деятельности.  

2. Умение осознанно выбирать способы решения учебных и познавательных 

задач.  

3. Умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, 

осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, 

определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, 

корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией. 

4. Умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные 

возможности ее решения.  

5. Владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и 

осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной. 

Познавательные УУД 

6. Умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, 

классифицировать,.  

7. Умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и 

схемы для решения учебных и познавательных задач.  

8. Смысловое чтение: находить в тексте требуемую информацию (в 

соответствии с целями своей деятельности); ориентироваться в содержании 

текста, понимать целостный смысл текста, структурировать текст; 

Коммуникативные УУД 

9. Умение организовывать совместную деятельность с учителем;; 

формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение.  

10. Умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей 

коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей для 

планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной 

речью, монологической контекстной речью.  

11. Формирование и развитие компетентности в области использования 

информационно-коммуникационных технологий (далее –ИКТ).  

 

1.3. Предметные: Алгебра 

ученик научится 

-выполнять арифметические действия, сочетая устные и письменные приемы, 

применение вычислительных устройств; находить значения степени с 

натуральным показателем; 

 - пользоваться оценкой и прикидкой при практических расчетах; 

 - проводить по известным формулам и правилам преобразования буквенных 

выражений; 



 -вычислять значения числовых и буквенных выражений, осуществляя 

необходимые подстановки и преобразования; 

Получит возможность научиться: 

-использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: практических расчетов по формулам, используя при 

необходимости справочные материалы и простейшие вычислительные устройства; 

 

ФУНКЦИИ И ГРАФИКИ 

Ученик научится: 

определять значение функции по значению аргумента при различных способах 

задания функции; 

-строить графики изученных функций; 

-описывать по графику и в простейших случаях по формуле поведение и свойства 

функций, находить по графику функции наибольшие и наименьшие значения; 

-решать уравнения, простейшие системы уравнений; 

-использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

Ученик получит возможность: 

описания с помощью функций различных зависимостей, представления их 

графически, интерпретации графиков; 

 

УРАВНЕНИЯ И НЕРАВЕНСТВА 

Ученик научится: 

решать простейшие уравнения и неравенства, и их системы; 

составлять уравнения и неравенства по условию задачи; 

использовать для приближенного решения уравнений и неравенств графический 

метод; 

изображать на координатной плоскости множества решений простейших 

уравнений и их систем; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни  

Получит возможность: 

построения и исследования простейших математических моделей; 

ЭЛЕМЕНТЫ КОМБИНАТОРИКИ, СТАТИСТИКИ И ТЕОРИИ 

ВЕРОЯТНОСТЕЙ 

Ученик научится: решать простейшие задачи; 

вычислять в простейших случаях вероятности событий на основе подсчета числа 

исходов; 

использовать приобретенные знания и умения в практической деятельности и 

повседневной жизни для: 

анализа реальных числовых данных, представленных в виде диаграмм, графиков; 

анализа информации статистического характера. работать с математическим 

текстом (структурирование, извлечение необходимой информации), точно и 

грамотно выражать свои мысли в устной и письменной речи, применяя 

математическую терминологию и символику, использовать различные языки 

математики (словесный, символический, графический), развития способности 

обосновывать суждения, проводить классификацию;   



-  владения базовым понятийным аппаратом: иметь представление о числе, дроби, 

процентах, об основных геометрических объектах (точка, прямая, ломаная, угол, 

многоугольник, многогранник, круг, окружность, шар, сфера и пр.), формирования 

представлений о статистических закономерностях в реальном мире и различных 

способах их изучения; 

Ученик получит возможность научиться: выполнять арифметические 

преобразования рациональных выражений, применять их для решения учебных 

математических задач и задач, возникающих в смежных учебных предметах; 

решать задачи с помощью перебора всех возможных вариантов; применять 

изученные понятия, результаты и методы при решении задач из различных 

разделов курса, в том числе задач, не сводящихся к непосредственному 

применению известных. 

Геометрия 

Геометрические фигуры 

• Оперировать на базовом уровне понятиями геометрических фигур; 

• извлекать информацию о геометрических фигурах, представленную на чертежах 

в явном виде; 

• применять для решения задач геометрические факты, если условия их 

применения заданы в явной форме; 

• решать задачи на нахождение геометрических величин по образцам или 

алгоритмам 

В повседневной жизни и при изучении других предметов: использовать свойства 

геометрических фигур для решения типовых задач, возникающих в ситуациях 

повседневной жизни, задач практического содержания. 

• Оперировать на базовом уровне понятиями: равенство фигур, равные фигуры, 

равенство треугольников, параллельность прямых, перпендикулярность прямых, 

углы между прямыми, перпендикуляр, наклонная, проекция. 

Измерения и вычисления 

• Выполнять измерение длин, расстояний, величин углов, с помощью 

инструментов для измерений длин и углов; 

 

 

2. СОДЕРЖАНИЕ ТЕМ УЧЕБНОГО КУРСА 

1. Неравенства. 

Числовые неравенства. Свойства числовых неравенств. Проверка 

справедливости неравенств при заданных значениях переменных. Неравенство с 

переменной. Строгие и нестрогие неравенства. Область определения неравенства 

(область допустимых значений переменной).Решение линейных неравенств. 

Квадратное неравенство и его решения. Решение квадратных неравенств: 

использование свойств и графика квадратичной функции, метод интервалов. 

Запись решения квадратного неравенства. 

2. Квадратичная функция  

Свойства и график квадратичной функции (парабола). Построение графика 

квадратичной функции по точкам. Нахождение нулей квадратичной функции,.. 

3. Уравнения и системы уравнений  



Решение простейших дробно-линейных уравнений. Уравнение с двумя 

переменными. Линейное уравнение с двумя переменными. Прямая как 

графическая интерпретация линейного уравнения с двумя переменными. Понятие 

системы уравнений. Решение системы уравнений. Методы решения систем 

линейных уравнений с двумя переменными: графический метод, метод сложения, 

метод подстановки 

4. Арифметическая и геометрическая прогрессии 

Числовая последовательность. Примеры числовых последовательностей. 

Бесконечные последовательности. Арифметическая прогрессия и её свойства. 

Геометрическая прогрессия. Формула общего члена и суммы n первых членов 

арифметической и геометрической прогрессий 

5.  Статистические исследования 

Статистика Табличное и графическое представление данных, столбчатые и 

круговые диаграммы, графики, применение диаграмм и графиков для описания 

зависимостей реальных величин, извлечение информации из таблиц, диаграмм и 

графиков. числовых наборов: среднее арифметическое, медиана, наибольшее и 

наименьшее значения: размах, дисперсия и стандартное отклонение. Случайные 

события вероятности случайных событий. Противоположные события, 

объединение и пересечение событий. Правило сложения вероятностей. 

Независимые события. Умножение вероятностей независимых событий. 

Элементы комбинаторики Правило умножения, перестановки, факториал числа. 

Сочетания и число сочетаний. Формула числа сочетаний.  

6.  Итоговое повторение 

Примеры на десятичные и обыкновенные дроби. Многочлены . Квадратный 

корень. Формулы сокращенного умножения.  Решение линейных и квадратных 

уравнений. Действия со степенями. Решение прикладных задач 

Геометрия 

1. Вводное повторение Векторы  

Формулы площадей треугольника и четырехугольников. Понятие вектора, 

действия над векторами, 

2. Метод координат  

Координаты Основные понятия, координаты вектора, расстояние между 

точками. Координаты середины отрезка. Уравнения фигур. Применение векторов 

и координат для решения простейших геометрических задач. 

 

3. Соотношения между сторонами и углами треугольника. 

Скалярное произведение векторов  

Тригонометрические функции острого угла в прямоугольном треугольнике 

Тригонометрические функции тупого угла. Вычисление элементов треугольников 

с использованием тригонометрических соотношений. Формулы площади 

треугольника, параллелограмма и его частных видов, формулы длины окружности 

и площади круга. Сравнение и вычисление площадей. Теорема Пифагора. Теорема 

синусов. Теорема косинусов. скалярное произведение векторов. 

4. Длина окружности и площадь круга  Окружность, круг Их 

элементы и свойства; центральные и вписанные углы. Касательная и 

секущая к окружности, их свойства. Вписанные и описанные окружности 

для треугольников, четырёхугольников, правильных многоугольников 



Формула длины окружности . площади круга. Понятие сегмента и 

сектора. 

5. Движение 

Осевая и центральная симметрия, поворот и параллельный перенос 

6. Повторение 

Параллельные и пересекающиеся прямые. Виды углов. Формулы площади 

треугольника четырехугольников. Окружность, касательная. Секущая. 

Центральный и вписанный углы  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



3. ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

Алгебра 
№ 

п/

п 

Тема раздела Реализация воспитательного потенциала урока (виды и формы деятельности) Количест

во часов 

1 Неравенства (включая 

входной контроль) 

Интеллектуальное воспитание: формирование познавательного интереса 

Нравственное воспитание: воспитание мировоззренческих идей 

Социально-коммуникативное воспитание: использование математического языка и математической 

терминологии как средства коммуникации 

Трудовое воспитание: освоение практического применения научных знаний математики в жизни 

Гражданско-патриотическое воспитание: историческая справка о выдающихся российских, советских 

математиках 

Здоровьесберегающее воспитание: создание ситуации успеха 

3 

2 Квадратичная функция  Интеллектуальное воспитание: сочетание стандартизации с творчеством; обучение на высоком уровне 

трудности 

Нравственное воспитание: показ достижений современной науки, анализ практической роли знаний 

Социально-коммуникативное воспитание: побуждение обучающихся соблюдать на уроке правила 

общения со старшими (педагогическими работниками) и сверстниками (обучающимися) 

Трудовое воспитание: освоение практического применения научных знаний математики в жизни 

Гражданско-патриотическое воспитание: факты о жизненной позиции и человеческих качествах ученых 

Здоровьесберегающее воспитание: создание ситуации успеха 

3 

3 Уравнения и системы 

уравнений  

Интеллектуальное воспитание: освоение базовых математических понятий 

Нравственное воспитание: побуждение обучающихся соблюдать на уроке общепринятые нормы 

поведения 

Социально-коммуникативное воспитание: умение достигать взаимопонимания 

Трудовое воспитание: освоение практического применения научных знаний математики в жизни 

Гражданско-патриотическое воспитание: историческая справка о выдающихся российских, советских 

математиках 

Здоровьесберегающее воспитание: создание ситуации успеха 

4 

4 Арифметическая и 

геометрическая 

прогрессии  

Интеллектуальное воспитание: формирование познавательного интереса 

Нравственное воспитание: воспитание мировоззренческих идей 

Социально-коммуникативное воспитание: использование математического языка и математической 

терминологии как средства коммуникации 

Трудовое воспитание: освоение практического применения научных знаний математики в жизни 

Гражданско-патриотическое воспитание: историческая справка о выдающихся российских, советских 

3 



математиках 

Здоровьесберегающее воспитание: создание ситуации успеха 

5 Статистические 

исследования  

Интеллектуальное воспитание: воспитание интереса к познанию. Формирование умения проводить 

исследования, анализировать результаты, представлять и научно аргументировать полученные выводы 

Нравственное воспитание: подбор соответствующих (этических, «воспитательных») текстовых задач для 

решения 

Социально-коммуникативное воспитание: умение достигать взаимопонимания 

Трудовое воспитание: освоение практического применения научных знаний математики в жизни 

Гражданско-патриотическое воспитание: примеры научного подвига 

Здоровьесберегающее воспитание: создание ситуации успеха 

2 

6 Итоговое повторение  Интеллектуальное воспитание: интеллектуальное навык самостоятельного решения теоретической 

проблемы, навык генерирования и оформления собственных идей 

Нравственное воспитание: воспитание внутренней организованности 

Социально-коммуникативное воспитание: шефство мотивированных и эрудированных обучающихся 

Трудовое воспитание: воспитание трудолюбия, настойчивости, упорства 

Гражданско-патриотическое воспитание: математика - культурная ценность 

Здоровьесберегающее воспитание: создание ситуации успеха 

6 

Итого: 21 

 

Геометрия 

№ 

п/

п 

Тема раздела Реализация воспитательного потенциала урока (виды и формы деятельности) Количеств

о часов 

1 Векторы Интеллектуальное воспитание: формирование представлений о научной картине мира 

Нравственное воспитание: работа обучающихся с получаемой на уроке значимой информацией 

Социально-коммуникативное воспитание: побуждение учащихся аргументировать, отстаивать свою 

точку зрения 

Трудовое воспитание: воспитание трудолюбия, настойчивости, упорства 

Гражданско-патриотическое воспитание: математика - культурная ценность 

Здоровьесберегающее воспитание: создание ситуации успеха 

2 

2 Метод координат Интеллектуальное воспитание: сочетание стандартизации с творчеством; обучение на высоком уровне 

трудности 

Нравственное воспитание: показ достижений современной науки, анализ практической роли знаний 

2 



Социально-коммуникативное воспитание: умение достигать взаимопонимания 

Трудовое воспитание: освоение практического применения научных знаний математики в жизни 

Гражданско-патриотическое воспитание: факты о жизненной позиции и человеческих качествах ученых 

Здоровьесберегающее воспитание: создание ситуации успеха 

3 Соотношения между 

сторонами и углами 

треугольника. 

Скалярное 

произведение векторов 

Интеллектуальное воспитание: сочетание стандартизации с творчеством; обучение на высоком уровне 

трудности 

Нравственное воспитание: показ достижений современной науки, анализ практической роли знаний 

Социально-коммуникативное воспитание: умение достигать взаимопонимания 

Трудовое воспитание: освоение практического применения научных знаний математики в жизни 

Гражданско-патриотическое воспитание: факты о жизненной позиции и человеческих качествах ученых 

Здоровьесберегающее воспитание: создание ситуации успеха 

1 

4 Длина окружности и 

площадь круга  

Интеллектуальное воспитание: исследование, поиск и отбор необходимой информации, ее 

структурирование; моделирование изучаемого содержания, логические действия и операции, способы 

решения задач 

Нравственное воспитание: показ достижений современной науки, анализ практической роли знаний 

Социально-коммуникативное воспитание: умение достигать взаимопонимания 

Трудовое воспитание: освоение практического применения научных знаний математики в жизни 

Гражданско-патриотическое воспитание: примеры научного подвига 

Здоровьесберегающее воспитание: создание ситуации успеха 

2 

5 Движение  Интеллектуальное воспитание: формирование представлений о научной картине мира 

Нравственное воспитание: работа обучающихся с получаемой на уроке значимой информацией 

Социально-коммуникативное воспитание: побуждение учащихся аргументировать, отстаивать свою 

точку зрения 

Трудовое воспитание: воспитание трудолюбия, настойчивости, упорства 

Гражданско-патриотическое воспитание: математика - культурная ценность 

Здоровьесберегающее воспитание: создание ситуации успеха 

1 

6 Повторение Интеллектуальное воспитание: исследование, поиск и отбор необходимой информации, ее 

структурирование; моделирование изучаемого содержания, логические действия и операции, способы 

решения задач 

Нравственное воспитание: показ достижений современной науки, анализ практической роли знаний 

Социально-коммуникативное воспитание: умение достигать взаимопонимания 

Трудовое воспитание: освоение практического применения научных знаний математики в жизни 

5 



Гражданско-патриотическое воспитание: примеры научного подвига 

Здоровьесберегающее воспитание: создание ситуации успеха 

Итого: 13 

 


	Коррекционная работа направлена на коррекцию способов деятельности, приобретение опыта:
	При работе с учащимся с ОВЗ используются следующие методы работы:
	При контроле знаний обучающихся с ОВЗ:

