
Утверждено  

приказом директора МОУ «Средняя школа № 2» 

от 21 ноября 2024 г. №419.1/1 

Смирнова Г.В. 

 

План коррекционной и профилактической работы  

по итогам проведения социально-психологического тестирования обучающихся  

на 2024-2025 учебный год 

(дополнение к календарному плану воспитательной работы школы ООО) 

 

Раздел II Содержательный. П. 2.3. Рабочая программа воспитания.  

Модуль 9. «Профилактика и безопасность» 

По результатам соотношения выраженности факторов риска и факторов защиты 

скорректирована профилактическая работа по направлению фактора защиты 

«Склонность к риску» – способность управлять своими эмоциями и действиями, 

противостоять случайным внешним стимулам или спонтанным внутренним импульсам, 

сдерживать себя и вести себя адекватно обстоятельствам или социальной ситуации. 

Цель: оказание психолого-педагогической помощи и коррекционное 

сопровождение обучающихся, попавших в «группу риска», с учетом результатов СПТ 

Задачи: 

1. Профилактика рискованного поведения несовершеннолетних 

2. Формирование установок на здоровый образ жизни, занятия спортом 

3. Включение обучающихся в значимую для них социума деятельность 

4. Развитие коммуникативных и социальных навыков, навыков уверенного поведения 

и разрешения проблемных ситуаций 

5. Формирование и развитие навыков саморегуляции и рефлексии, прогнозирования 

результатов своего поведения.  

6. Формирование навыков и умений отказа в ситуации риска, распознавания 

манипуляций и способности противодействия им 

7. Развитие критичности к себе и своему поведению 

8. Укрепление взаимодействия семьи и школы в создании условий для успеха и 

самореализации детей   

9. Содействовать компетенции родителей в понимании условий семейного 

воспитания. 

 

№ 
Название мероприятия Классы 

Сроки 

проведения 
Ответственные 

1 
Классный час: «Мы выбираем жизнь!» 7-9 Декабрь 

Классные 

руководители 
2 Психокоррекционные занятия по 

программе «Всё в твоих руках» по 

повышению самооценки, развитию 

адекватного отношения к собственной 

личности, снятие эмоционального 

напряжения, тревожности 

7-9 Декабрь-май Педагог-психолог 

3 Индивидуальные беседы с детьми 

«группы риска» 

 

7-9 Декабрь-май 

По запросу 

Педагог-психолог 



4 Классные часы «Решаем проблемы 

конструктивно» 

7-9 Декабрь-май Социальный  

педагог 

Работа с родителями 

1 Родительские собрания по итогам СПТ 7-9 Декабрь-май Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

2 Индивидуальные консультации по 

формированию детско-родительских 

отношений и воспитанию в семье на 

основе результатов СПТ 

7-9 Декабрь-май Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

3 Профилактическая работа через 

месенжеры, родительские группы в 

Сферум, ВК 
 

7-9 Декабрь-май Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

Педагог-

навигатор, зам. 

директора 

Работа с педагогами 

1 Педсовет. Итоги социально-

психологического тестирования 

обучающихся 

Педагоги  Декабрь  Педагог-психолог 

зам. директора 

социальный 

педагог 

2 Предоставление рекомендаций 

классным руководителям по коррекции 

плана профилактики негативных 

явлений среди обучающихся в классе 

Педагоги  Декабрь  Педагог-психолог 

зам. директора 

социальный 

педагог 

3 Педагогический всеобуч по итогам СПТ 

«Организация индивидуального 

сопровождения детей группы риска» 

Педагоги  Декабрь  Педагог-психолог 

зам. директора 

социальный 

педагог 

 

Индивидуальная и групповая работа с обучающими «группы риска» 

 

№ 
Название мероприятия Классы 

Сроки 

проведения 
Ответственные 

1 Проведение индивидуальных 
консультаций по запросам с 
обучающимися, имеющими высокие 
результаты по рискогенности социально-
психологических условий («группа 
риска»)  

7-9 Декабрь-май Педагог-

психолог 

социальный 

педагог 

2 Составление индивидуальных планов 

сопровождения для детей из «группы 
риска» (по результатам СПТ) 

7-9 Декабрь-май Педагог-

психолог 

социальный 

педагог 

3 Оказание обучающимся индивидуальной 

психологической помощи в трудных 

жизненных ситуациях 

7-9 Декабрь-май Педагог-

психолог 

социальный 

педагог 

 



Утверждено  

приказом директора МОУ «Средняя школа № 2» 

от 29 ноября 2024 г. №347/1 

Смирнова Г.В. 

 

План коррекционной и профилактической работы  

по итогам проведения социально-психологического тестирования обучающихся  

на 2024-2025 учебный год 

(дополнение к календарному плану воспитательной работы школы СОО) 

 

Раздел II Содержательный. П. 2.3. Рабочая программа воспитания.  

Модуль 9. «Профилактика и безопасность» 

По результатам соотношения выраженности факторов риска и факторов защиты 

скорректирована профилактическая работа по направлению фактора защиты 

«Склонность к риску» – способность управлять своими эмоциями и действиями, 

противостоять случайным внешним стимулам или спонтанным внутренним импульсам, 

сдерживать себя и вести себя адекватно обстоятельствам или социальной ситуации. 

Цель: оказание психолого-педагогической помощи и коррекционное 

сопровождение обучающихся, попавших в «группу риска», с учетом результатов СПТ 

Задачи: 

10. Профилактика рискованного поведения несовершеннолетних 

11. Формирование установок на здоровый образ жизни, занятия спортом 

12. Включение обучающихся в значимую для них социума деятельность 

13. Развитие коммуникативных и социальных навыков, навыков уверенного поведения 

и разрешения проблемных ситуаций 

14. Формирование и развитие навыков саморегуляции и рефлексии, прогнозирования 

результатов своего поведения.  

15. Формирование навыков и умений отказа в ситуации риска, распознавания 

манипуляций и способности противодействия им 

16. Развитие критичности к себе и своему поведению 

17. Укрепление взаимодействия семьи и школы в создании условий для успеха и 

самореализации детей   

18. Содействовать компетенции родителей в понимании условий семейного 

воспитания. 

 

№ 
Название мероприятия Классы 

Сроки 

проведения 
Ответственные 

1 
Классный час: «Мы выбираем жизнь!» 10-11 Декабрь 

Классные 

руководители 
2 Индивидуальные беседы с детьми 

«группы риска» 

10-11 Декабрь-май 

По запросу 

Педагог-психолог 

3 Психокоррекционные занятия по 

программе «Познай себя» по 

повышению самооценки, развитию 

адекватного отношения к собственной 

личности, снятие эмоционального 

напряжения, тревожности 

 

10-11 Декабрь-май 

По запросу 

Педагог-психолог 

Классные 

руководители 



4 Классные часы «Решаем проблемы 

конструктивно» 

10-11 Декабрь-май Социальный  

педагог 

Работа с родителями 

1 Родительские собрания по итогам СПТ 10-11 Декабрь-май Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

2 Индивидуальные консультации по 

формированию детско-родительских 

отношений и воспитанию в семье на 

основе результатов СПТ 

10-11 Декабрь-май Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

3 Профилактическая работа через 

месенжеры, родительские группы в 

Сферум, ВК 
 

10-11 Декабрь-май Педагог-психолог 

Классные 

руководители 

Педагог-

навигатор, зам. 

директора 

Работа с педагогами 

1 Педсовет. Итоги социально-

психологического тестирования 

обучающихся 

Педагоги  Декабрь  Педагог-психолог 

зам. директора 

социальный 

педагог 

2 Предоставление рекомендаций 

классным руководителям по коррекции 

плана профилактики негативных 

явлений среди обучающихся в классе 

Педагоги  Декабрь  Педагог-психолог 

зам. директора 

социальный 

педагог 

3 Педагогический всеобуч по итогам СПТ 

«Организация индивидуального 

сопровождения детей группы риска» 

Педагоги  Декабрь  Педагог-психолог 

зам. директора 

социальный 

педагог 

 

Индивидуальная и групповая работа с обучающими «группы риска» 

 

№ 
Название мероприятия Классы 

Сроки 

проведения 
Ответственные 

1 Проведение индивидуальных 
консультаций по запросам с 
обучающимися, имеющими высокие 
результаты по рискогенности социально-
психологических условий («группа 
риска»)  

10-11 Декабрь-май Педагог-

психолог 

социальный 

педагог 

2 Составление индивидуальных планов 

сопровождения для детей из «группы 
риска» (по результатам СПТ) 

10-11 Декабрь-май Педагог-

психолог 

социальный 

педагог 

3 Оказание обучающимся индивидуальной 

психологической помощи в трудных 

жизненных ситуациях 

10-11 Декабрь-май Педагог-

психолог 

социальный 

педагог 

 


